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Diagram 2;1 !ndelen som svarat ”Bra” eller ”Mycket bra” på frågan: Utifrån dina studier under<, 

I huvudsak handlar förändringen om att andelen som valt alternativet ”varken eller” 



delen som svarat ”Bra” eller ”Mycket bra på frågan: Utifrån dina studier under<, hur 



Tabell 2;1 !ndel som svaret ”stämmer till stor del” eller ”stämmer helt” på frågan: Varför började 

För att… 

… det var självklart 
att jag skulle studera 

… öka mina chanser 
att få ett arbete 

… kunna söka vidare 
till högre studier 

… få ekonomiskt 
stöd, t.ex. 
studiemedel, så att jag 
kan försörja mig 

… det krävs 
utbildning för det jag 
vill arbeta med 

… bli mer 
allmänbildad och få 
större kunskaper 



som svarat ”Bra” eller ”Mycket bra” på frågan: Utifrån dina studier 2017, hur 
upplever du< 

… lärares och handledares 

… 



Diagram 2;4 !ndel som svarat ”Ja, i allra högsta grad”, Ja, till stor del” och ”Ja, till viss del” på 
stöd i dina nuvarande studier från< 

…lärarare och handledare …andra studerande …familj och vänner



Diagram 2;6 !ndel som svarat ”Mycket bra” eller ”Bra” på frågan: Utifrån dina studier 2017, hur 



Diagram 2;7 !ndel som svarat ”Ja” på frågan: Upplever du att du har en ljus framtid? 



på övriga nivåer. Av dem som studerande på gymnasial nivå svarar 18 procent ”nej” på 
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Diagram 3;5 Svar på frågan: I vilken utsträckning upplever du att du< 

…känner dig trött 

…känner dig ensam                  

…känner dig deprimerad 

…känner dig stressad               

…har besvär med sömnen        

…har svårt att slappna av       

…har svårt att koncentrera dig 

…har besvär med ängslan, oro 

…undviker sociala umgängen/

…har ont i ryggen/nacke/

…har ont i huvudet                 

…har ont i magen                    

…har ett tryck över bröstet 



De fem vanligaste hälsobesvären; !ndel som svarat ” ” eller ”!lltid” 
utsträckning upplever du att du<

…känner dig stressad

…känner dig trött och hängig

…har svårt att slappna av

…har ont i 

…

De fem vanligaste hälsobesvären; !ndel som svarat ” ” eller ”!lltid” 
utsträckning upplever du att du<

…känner dig stressad

…känner dig trött och hängig

…har svårt att slappna av

…har ont i 

…

















… 

som ”ganska bra” och mer sällan använder 



…
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vårterminen<? 

–










medel som svar på frågan ”Vad använde du dig av för att försörja dig under vårterminen<” 



– – – –



– –

– –



årterminen< 



Diagram 4;7 Svar på frågan: !rbetade du vid sidan av dina studier under vårterminen< 



studiemedelstagare som svarar ”nej” eller ”nej, troligen inte” anses 





–







stress. I tidigare undersökningar har en mycket hög andel svarat ”ja” på 



frågan med ”nej” eller ”nej, troligen inte” har 
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Högskola - Man med studiemedel  

Högskola - Kvinna utan studiemedel  

Högskola - Man utan studiemedel 

Högskola - utlandsstuderande kvinna med studiemedel  

Högskola - utlandsstuderande man med studiemedel  

Högskola - sommar- kvinna med eller utan studiemedel  

Högskola - sommar- man med eller utan studiemedel  

Gymnasienivå - Kvinna med studiemedel 

Gymnasienivå- Man med studiemedel 

Grundskolenivå - Kvinna med studiemedel  

Grundskolenivå - Man med studiemedel  

Grundskole- eller gymnasienivå - Kvinna utan studiemedel1 

Grundskole- eller gymnasienivå - Man utan studiemedel1 

Yrkeshögskola - Kvinna med studiemedel  

Yrkeshögskola - Man med studiemedel  

Yrkeshögskola - Kvinna utan studiemedel  

Yrkeshögskola - Man utan studiemedel  

45 år och äldre- kvinna med eller utan studiemedel  

45 år och äldre- man med eller utan studiemedel 

Övriga – kvinna 

Övriga – man  

Totalt antal2 

dessa två nivåer. Därför har nivåerna här slagits ihop till ” ”.



Högskola - Man med studiemedel  

Högskola - Kvinna utan studiemedel  
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Grundskole- eller gymnasienivå - Kvinna utan studiemedel1 

Grundskole- eller gymnasienivå - Man utan studiemedel1 

Yrkeshögskola - Kvinna med studiemedel  

Yrkeshögskola - Man med studiemedel  

Yrkeshögskola - Kvinna utan studiemedel  
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dessa två nivåer. Därför har nivåerna här slagits ihop till ” ”.



















Vi har även analyserat resultaten utifrån när svaren kom in i en så kallad ”Projected 
respondent” modell. Den baseras på ett antagande om att det finns en tidstrend i hur 
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□ □ □ □ □ □

□ □ □ □ □ □

, hur upplever du …

□ □ □ □ □ □

□ □ □ □ □ □
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□
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□
□
□

□
□ –

□ –

□ –

□ –

□ –

□



Ja, men …

□
□
□
□
□

Nej, …

□
□
□
□
□ 

För att …

□
□
□
□
□
□
□ arbetet var min huvudsakliga sysselsättning/”vanliga sysselsättning”

□
□
□
□
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□
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□
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□
□
□ –

□ –

□ –

□ –

□

□
□

Ja, med … 

□
□
□
□
□
□
□
□





□
□
□
□

□
□

Ja, …

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□



□
□
□
□
□
□

□
□
□
□

□ 
Ja, … 

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□



□
□
□ –

□ –

□ –

□ –

□

Ditt boende

□
□
□

□
□

□
□
□
□
□
□

□
□



□
Ja … 

□
□
□

□
□
□

□
□
□
□
□

□
□
□



Din fritid och ditt välmående

Hur ofta brukar du …

□ □ □ □ □
□ □ □ □ □
□ □ □ □ □
□ □ □ □ □
□ □ □ □ □

□ □ □ □ □

Upplever du att du har…

□ □

□ □
□ □



… 

□ □ □ □ □
□      □ □ □ □
□      □ □       □ □
□      □ □       □ □
□      □ □       □ □
□      □ □ □ □
□      □ □ □ □
□      □ □ □ □
□      □ □ □ □
□      □ □ □ □
□      □ □ □ □
□      □ □ □ □
□      □ □ □ □
□      □ □ □ □

Om du svarat ”!ldrig” på alla svarsalternativen

□
□
□
□



□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□



□
□
□
□
□

Den är…

□
□
□
□
□

□
□
□

□
□
□

□
□
□
□
□



□
Ja, på grund av … 

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□



□
ersom … 

□
□
□
□

□
□
□

Bakgrundsfrågor om dig

□
□

□
□
□
□

□ □
□ □
□ □
□ □
□ □



□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
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